HASTANESI

ESKISEHIR OZEL ONVAK HASTANESI

MEME KANSERI IGIN RISK FAKTORLERI NELERDIR?

Meme kadinlégen sembollerinden birisidir. Y¢zeyel bir organ olduju i-in hastaliklarina
tané koymak zor deJildir. Ancak bu organlarin sahibinin dikkatli olmasé periyodik olarak kendi
kendini muayene etmesi ve doktor kontrol¢n¢ (Genel Cerrahi) ihmal etmemesi gerekir.
Memenin en tehlikeli hastalfgé kanseridir. Meme kanseri her 8-12 kadéindan birinde
hayaté boyunca olukmaktadéir. Meme kanseri g°r¢Ime stklgge yakla artmaktadér.
Memede bulunan s¢t bezleri ve kanallaré d®keyen h¢crelerin kontrol déké -ogalmalarina
PHPH NDQ Vdedik.
Bazt kadénlartn meme kanserine yakalanma siklfjé veya kansé daha fazla olup bazé
©zellikleri takérlar. Bunlara ULV N | D N @éhifs
%XQODU
<D 0 Meme kanseri tanést konulanlarin %75 50 yak ¢ zeridir.
'DKD |QFH PHPH NDQVHUL WDQOVO NRQXOPXU YH WHGDYLVI
KDV W D O D& Pnemede kanser g°r¢lme orané normale g°re 374 kat daha
fazladér.
$LOHGH PHPH NDIQWKVHVL®IOP DV OKiz kardeki, teyzesi, annesi
meme kanseri olan bir kikide meme kanserine yakalanma orané dijer
kadénlardan 275 defa daha fazladér.
(UNHQ DGHW J|UPH\H EDUODPD HUNHQ PHQDUUHKadirH buPHQR SR
s¢re- i-inde daha fazla ©strojen hormonu etkisine maruz kalmaktadér.
'DKD |QFH L\L KX\OXGD oONVD PHPH ELRSVL \D&Xipirdu RO
hiperplazi -tkanlarda risk fazladér.)
'R+XUJDQOON ¢ocuk dojurmayanlarda risk biraz y¢ksek olup, 30
yakéndan sonra dojuranlarda 20 yak ©nce dojuranlara g®re risk 2 kat y¢ kselir.
gVWURMHQ KRUPRQX WHGDYLVL JJUHQOHU
'R+XP NRQWURO KDSO® NXOODQDQODU
$ONRO DOOQPDVO ULVNL DUWWOUPDNWDGOU
6RV\R HNRQRPLN VHYL\H \-ilVidiNabtinraktadér. Kyi beslenme erken

menarkeyi davet etmektedir.
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