GUNUMUZ TIBBI VE KARDIYOLOJININ ESKISINDEN FARKI

Eski donemde hasta hekim iliskisinde hekim muayene- teshis ile hastasina
tedaviye baglardi.

Bunu da hasta kabul etmek durumundaydi. Yani hekim hakim kuvvet,
dominant ve karar verici idi.

Hasta hekimini segmekle bunlari bastan kabul etmis sayilirdi.

Bugiin ise, hastanin segtigi hekim, hastayr muayene eden, taniyi koyan,
hastalik ve tedavisi hakkinda hastaya bilgi verendir.

Eger hasta ikna olur, kabul ederse hasta ve hekim tedaviye birlikte karar
verirler. Daha dogrusu hasta hekiminin dniine koydugu segenekleri verilen bilgi
1s1ginda degerlendirir. Isterse kabul edip onay verir, istemez ve onay vermezse
tedavi almaz.

Yani hekim-doktor glinimizde hastasi hakkinda tek karar verici,
uygulayici, emredici konumdaki Gstiin gli¢ degil. Hastanin hastaligi ve tedavisi
hakkinda bilgi veren, aydinlatan saglik misaviridir.

Bu anlayis giiniimiiz tibbinin ve kardiyolojinin temel prensibidir. Eskiye
gore degisen ana kurahdir.

Her doktor genelde milli kendi llkesinde bir mesleki birligin tyesidir.
Ulkeside ayni gekilde uluslar arasi bir birligin ¢atisi altindadir. En nihayet o
brangin diinya birliginin de lyesidir.

Bu zincirleme tibbi bag hekimin bireysel hareketini onledigi gibi, belirli
bir hastaligin korunma, ftani, tedavi ve takibinde diinya élglisiinde yeknesakhgi ve
kabul edilen en iyi korunma uluslar arasi tani, prensip ve vasitalariyla, tedavisini
ve takibinin yapilmasini saglar.

Bu diinya ¢lgiislindeki hekim birlikteligi kardiyoloji ve benim igin Tiirk
Kardiyoloji Dernegi ulusal kurulustur. Bu ulusal kurulus Avrupa Kardiyoloji
derneginin uyesidir. Tirk Kardiyoloji Dernegi Uyeleri ayni zamanda Avrupa
Kardiyoloji Dernegi lyesidir. Avrupa ve Amerika kardiyoloji dernekleri de Diinya
Kardiyoloji Dernegi Uyesidir. Bu biiyiik organizasyonlar hekimlerine érnek ve
rehber olmasi igin; mesela hipertansiyon ve atherosklerozdan;

a) Korunma
b) Tani
c) Tedavi rehberleri ¢ikarir

Bu rehberler gelisen teknoloji ve giiniin ihtiyaglarina gore yenilenir,
glincellenir.

Bunu diinya, uluslar arasi ve ulusal organizasyonlar tyesi olan biz doktor
vasitasiyla hastalara ister Amerika, Tiirkiye ister Almanya'da ya da Rusya'da
diinyada kabul edilen en giincel ve en bilimsel ve en faydali tedavi prensiplerini
temelde ayni olmak iizere hastalarina tatbik imkanini saglar.

Her hekim diinya élglistindeki bu temel prensipler ve rehberlerin 1siginda
hastanin korunma, teshis, tedavi ve takiplerini yapar.
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